
Axelle Beaudoin 
 

Profil personnel 
 

Je suis une personne dynamique, efficace et performante. J’ai à cœur l’implication sociale et le 

travail d’équipe dans un climat de respect et d’intégrité. Je suis présentement étudiante au 

doctorat en psychologie à l’UQTR et j’aspire à le compléter auprès des enfants et de leur famille. 

Je suis actuellement impliquée dans diverses activités au laboratoire de recherche en santé 

mentale, plus précisément pour le volet enfance. Je me sens particulièrement interpellée par 

l’approche écosystémique et j’investis beaucoup d’efforts en prévention lors de mes interventions 

en relation d’aide. Mon éthique professionnelle a été fréquemment soulignée dans mes 

expériences de travail, notamment lorsqu’on me confie des responsabilités de gestion et de 

supervision.  
  
                  

Formation académique 
 
Université du Québec à Trois-Rivières                    2008- 

• Doctorat en psychologie profil Intervention en cours 
 
Université du Québec à Trois-Rivières 

• Baccalauréat en psychologie complété             2005-2007 
• Session hiver 2007 complétée à l’université Paris V 

 
Collège de Sherbrooke                 1998-2000 

• Diplôme d’études collégiales en Sciences Humaines complété 
 
École du Triolet                  1993-1998 

• Diplôme d’études secondaires en Sport Études complété 
 
 

Expériences professionnelles 
 

Université du Québec à Trois-Rivières        2006 à ce jour 
• Auxiliaire de recherche pour le laboratoire de santé mentale 

­ Correction de rapports de recherche 
­ Recherche documentaire 
­ Support à divers projets dirigés par des étudiants de doctorat 

 

Revue Québécoise de Psychologie           2006 à ce jour 
• Représentante de la revue 

­ Promouvoir la revue auprès des membres de l’OPQ 
­ Vente de la revue auprès d’étudiants en psychologie 

 
Bélairdirect (Assureur direct québécois d’environ 300 employés)                2002-2006 

• Agente certifiée en assurance de dommages des particuliers 
­ Service à la clientèle  
­ Chargée de projet et mise en place de programmes de formation 



 

Bureau en gros (Commerce aux détails appartenant à la compagnie américaines STAPLES)             2000-2002 
• Chef d’équipe du centre de copie 

­ Service à la clientèle 
­ Supervision d’une équipe de travail 
­ Gestion de la marchandise 

 

Collège Mont Notre-Dame (École secondaire dans la région de Sherbrooke)              1999-2003 
• Entraîneur de Volley-ball 

­ Planification des entraînements 
­ Supervision des joueurs lors des rencontres inter-écoles 

 
 

Implication sociale et communautaire 
 

Maison Coup de Pouce (Organisme communautaire d’aide aux devoirs)                   2006 
• Intervenante 

­ Planification et animation d’ateliers favorisant l’adaptation et le 
bien-être chez les enfants de 6 à 12 ans 

 
Laboratoire de santé mentale (Université du Québec à Trois-Rivières)       2006 à ce jour 

• Membre 
­ Partage de ressources 
­ Lieu d’expérimentation 

 

Aidenfant (Groupe multidisciplinaire intéressé par le bien-être des enfants)       2006 à ce jour 
• Membre 

­ Supervision de groupe 
­ Partage de ressources 

 
GRIAPS  (Groupe de recherche et d’intervention sur l’adaptation psychosociale )      2006 à ce jour 

• Membre 
­ Lieu de formation 
 

Scout Canada (22e Harfang des neiges)               1999-2001 
• Responsable de l’animation  

­ Planification et animation de rencontres hebdomadaires 
­ Supervision de l’équipe d’animation 
­ Organisation d’activités spéciales dans la communauté 

             

Communication 
- Jourdan-Ionescu, C., Simonds, C., & Beaudoin, A. (2007, juin). Production d’humour par des
 clowns médecins. Communication présentée au 7ème colloque international de
 l’Association pour le développement des recherches sur le comique, le rire et l’humour,
 Paris, France. 
Intérêts de recherche 
 

Approche écosystémique de la dynamique familiale        Approche en prévention et promotion 

Périnatalité                               Relation d’aide auprès de l’enfant  

L’humour comme stratégie de coping, moyen de favoriser la résilience 



 
 

Autres formations 
 

Accompagnement à la naissance           Mère et monde 2008 

Les entretiens qualitatifs             GRIAPS 2006 

Formation de vente          Bélairdirect 2005 

Certification du bureau des services financiers                   BSF 2003 

Stage d’entraîneur                    FVBBQ 1999 

Formation en animation de groupe de jeunes de 6 à 18 ans            Scout Canada 1999 
 
 

Bourse 
 
Bourse pour études à l’étranger                           Hiver 2007 

• Université René Descartes (Paris V) 
 
 

Loisirs 
 

Randonnée pédestre  ●  Volley-ball  ●  Voyages  ●  Théâtre et arts de la scène  ●  Lecture 
 


