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EXPÉRIENCES 
 
2008                   Synervie inc. 
                           Visites à domicile aux nouveaux parents 
                           Rencontres prénatales 
 
2008                   Mère et Monde 
                           Travailleuse autonome 
                           Rencontres prénatales et postnatales à domicile 
 
2008                   C.L.S.C Saint-Laurent 
                           Travailleuse autonome en petite enfance 
                           Visites à domicile aux nouveaux parents 
                           Rencontres prénatales 
 
2005-2008          C.S.S.S. de Vaudreuil-Soulanges 

                      Travailleuse autonome en petite enfance 
                      Visites à domicile aux nouveaux parents 
                      Rencontres prénatales 

 
2004-2005 Gestion Sama Gaia inc. 

(Magasin d’aliments naturels et biologiques) 
Conseiller les clients et effectuer les transactions sur la caisse 
 

2001-2003          Centre de réadaptation Normand-Laramée 
(déficience intellectuelle) 
Infirmière assistante du supérieur immédiat 
Infirmière 
 

1999-2001 Le Regroupement des CHSLD des Trois-Rives 
Centre d’Accueil Vaudreuil (jusqu’en août 2001) 
Foyer Rigaud (jusqu’en mars 2000) 
Infirmière assistante du supérieur immédiat 
 

1991-1999 Bureau de santé de l’est de l’Ontario 
Travail avec une équipe multidisciplinaire afin de planifier, d’organiser, 
de développer et de promouvoir des programmes et services en santé 
publique. Interventions cliniques : immunisation, classes prénatales, 
visites à domicile à de nouveaux parents afin de les conseiller et de les 



soutenir dans leurs expériences auprès de leurs nouveau-nés. 
Animation de groupes sur le rôle parental et ateliers sur divers sujets 
relatifs à la promotion de la santé. Développement et mise en place 
d’une halte pour parents qui ont des enfants de moins de 5 ans.  
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1990-1991 Paramed-Health Services 

Soins à domicile et supervision du personnel infirmier 
 

1972-1990 Centre hospitalier Ste-Jeanne d’Arc 
Chef d’équipe, départements de médecine et chirurgie 
Infirmière de chevet, départements de médecine et chirurgie 
Assistante infirmière-chef, départements de médecine et chirurgie 
 

EXPÉRIENCES CONNEXES 
 
1999 Travail bénévole pour un organisme d’alphabétisation 
 
1994-1996 Membre du comité de gestion d’un programme d’action 

communautaire pour les enfants (Fiers de nos enfants) 
 
1992-1993 Membre du conseil d’administration de l’agence des bénévoles de la 

communauté de Prescott 
 
1990-1991 Professeure de français langue seconde à temps partiel pour le 

personnel médical de l’Hôpital Glengarry Memorial 
 
1989-1990 Implication dans un projet de sensibilisation à l’environnement dans la 

communauté de Glengarry dans le cadre de la dépollution de la rivière 
Delisle 

 
1988 Travail bénévole dans un centre d’hébergement pour femmes battues 
 
ÉDUCATION 
 
2007                   Mère et Monde 
                           Centre de formation en accompagnement à la naissance 
                           Formation d’accompagnante à la naissance 

 
1994-1996 Centre de relation d’aide de Montréal 

Formation professionnelle à la relation d’aide par l’approche non 
directive créatrice. Thèmes : connaissance de la personne humaine et 
initiation à la relation d’aide. 
 

1969-1972 C.E.G.E.P. Bois de Boulogne 
D.E.C. Techniques infirmières 



 
ASSOCIATION PROFESSIONNELLE 
 
Ordre des infirmières et infirmiers du Québec          720531 
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AUTRES FORMATIONS 
 
Université du Québec à Montréal 
Théories et techniques de l’entrevue, laboratoire d’entraînement à l’animation, la 
résolution de problèmes en intervention psychosociale, intervention 
psychosociologique, laboratoire d’initiation au travail en petit groupe. 
 
The Adlerian Centre 
Formation de formateurs, programme de compétence parentale dirigé vers les parents 
difficiles d’accès pour la prévention de l’abus chez l’enfant 
 
Centre de développement professionnel 
Animation et formation d’un groupe support 

 
Effectiveness Training Canada 
Parents efficaces, formation d’animatrice 
 
Services de santé d’Ottawa-Carleton 
‘Y’a personne de parfait’, formation d’animatrice 
 
Conservatoire Lasalle 
Techniques de scène 1 et 2 
 
Université de Montréal 
Méthode de recherche, cours autodidactique de français écrit 
 


