
 
Formation de base 

Accompagnement non médical à la naissance 
 

• Durée : 55 heures de cours théoriques + un stage gratuit 
 

• Coût  : 
  
• Pour les étudiantes québécoises  : 975 $ CAN, incluant 100 CAN $ lors de l’inscription (ce prix 

inclut le stage pratique et les cahiers de cours).  
 
• Pour les étudiantes étrangères : 1 300 $ CAN , incluant 200 $ lors de l’inscription (ce prix inclut 

le stage pratique, les cahiers de cours et la logistique d’organisation outremer, excluant les frais 
d’hébergement et le transport)   

 
• Quelques thèmes abordés  :  

 
o Le rôle et la philosophie de l’accompagnante ; 
  
o Le contexte de cette profession au Québec ou à l’étranger ; 

 
o L’importance de la préparation prénatale (plan de naissance) ; 

 
o L’A.V.A.C. ; 

 
o Les interventions médicales et leurs alternatives possibles selon l’OMS et la SOGC ; 

 
o Les peurs et la douleur ; 

 
o La boite à outils des pères ; 
 
o Les positions d’accouchement ; 

 
o La période postnatale ; 

 
o La manière de rejoindre la clientèle. 
 
o Études de cas, etc. 

 
 

 
 
 



COUPON RÉPONSE 
 
 
  
 NOM :_________________________________________________________________ 
 
 
 ADRESSE COMPLÈTE (AVEC PAYS) : 
  
 _______________________________________________________________________ 
  
 _______________________________________________________________________ 
 
 _______________________________________________________________________ 
  
 _______________________________________________________________________ 
 
 
 TÉL. : (      )_____________________________________________________________ 
  
 MAILS :___________________________________________ _____________________ 
 
 DATES DE LA FORMATION : __________________________ ____________________ 
 
 
 
 À l’usage de Mère et Monde seulement 
 
 □ Argent reçu 
 Montant :______________________ Notes :___________________ 
 
 _______________________________________________________ 
 
 _______________________________________________________ 
 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  découpez ici - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Pour inscription : 

Retournez ce coupon d’inscription et votre paiement via un chèque ou un mandat postal adressé à l’ordre de Mère et Monde : 

4400, boul. Lasalle 
Montréal (Québec) 
H4G 2A8 
CANADA 

 
Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec nous : ecole@mereetmonde.com. 
 
 


